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Cais am Fyw’n Annibynnol i Bobl Hŷn 
I’ch helpu gymaint ag sy’n bosibl, mae arnom angen i chi roi’r wybodaeth ganlynol.
Os bydd arnoch angen cymorth gyda’r ffurflen cysylltwch â ni.
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72 Ffordd William Morgan,
St Asaph Business Park, St Asaph,
Denbighshire, LL17 0JD

Rhadffon: 0800 1835757
Ebost: help@clwydalyn.co.uk
www.ClwydAlyn.co.uk



Rhan A - Eich Manylion (Parhad)

Rhowch fanylion am aelodau eraill o’ch aelwyd (heblaw’r Prif a’r Cyd-ymgeisydd)  
a fydd yn byw gyda chi yn eich cartref newydd.

Enw Perthynas â’r Ymgeisydd Rhywedd

1 .

2 .

3 .

4 .
5 .

Dyddiad Geni

Rhan B - Eich Amgylchiadau

Atebwch yr holl gwestiynau yn y rhan hon. Ar gyfer pawb a restrir yn Rhan A,  
gan gynnwys chi eich hun, nodwch prun o’r canlynol sy’n berthnasol:

Enw Gweithio Ddim yn Gweithio Wedi Ymddeol

Prif Ymgeisydd

Enw: Manylion:

Enw: Manylion:

Enw: Manylion:

Enw: Manylion:

Enw: Manylion:

Rhowch fanylion eich Meddyg Teulu isod:

Enw’r Meddyg Teulu

Cyfeiriad

Tudalen 2

A oes rhesymau meddygol pam bod arnoch eisiau symud?  
Os ‘oes’ rhowch fanylion:

 Oes Na



Rhan B - Eich Amgylchiadau (Parhad)

A oes unrhyw un ar eich aelwyd wedi cofrestru yn anabl?

Tudalen 3

Na

A oes unrhyw un ar eich aelwyd yn byw gyda dementia?

Os ‘oes’ rhowch fanylion:

Na

Oes

Oes

Sut y mae hyn yn effeithio ar eich cartref presennol?

Anhawster gyda grisiau NaIe

Anhawster mynd i mewn i’r eiddo NaIe

Dim mynediad i gadair olwyn NaIe

Anhawster yn defnyddio cyfleusterau bath NaIe

Anhawster yn defnyddio cyfleusterau NaIe

Anhawster yn paratoi bwyd NaIe

Arall (Noder os gwelwch yn dda)

A ydych yn derbyn gwasanaeth gan Glinig Cof? Na

A ydych yn derbyn gwasanaeth gan Nyrs Gymunedol? Na

Ydw

Ydw

A ydych yn derbyn gwasanaeth gan Nyrs Seiciatrig Gymunedol ar hyn o bryd? NaYdw

A ydych yn derbyn gofal neu gefnogaeth ar hyn o bryd? NaYdw

Pwy sy’n darparu’r gwasanaeth? Gwasanaeth y Telir AmdanoAelod o’r Teulu

Faint o oriau sy’n cael eu darparu?

Pa fath o ofal/cefnogaeth sy’n cael ei roi?

Rhan C - Eich Cartref Presennol

Disgrifiad byr o’ch cartref presennol:
Ydych chi’n...

Denant i’r Cyngor/Cymdeithas Dai

Prif Ymgeisydd Cyd-ymgeisydd

NaYdwNaYdw
Yn byw gyda theulu/ffrindiau NaYdwNaYdw
Yn byw mewn cartref a ddarparwyd gan gyflogwr NaYdwNaYdw
Yn berchennog ddeiliad NaYdwNaYdw
Yn denant preifat NaYdwNaYdw
Yn byw mewn Gwely a Brecwast NaYdwNaYdw
Gofal Preswyl/Preswyliwr Cartref Nyrsio NaYdwNaYdw

Os ydych chi’n denant, pa fath o denantiaeth sydd gennych? Contract Cyngor Sicr

Contract Cyngor Safonol Contract Sicr Contract Safonol

Arall (Noder)

Os ydych chi’n berchen ar eich cartref: 1. Beth yw ei werth?

2. Faint o forgais sydd heb ei dalu?

3. Beth fydd yn digwydd iddo os bydd ClwydAlyn yn cynnig cartref i chi?



Rhan C - Eich Cartref Presennol (Parhad)

Dywedwch wrthym ble yr ydych chi (a’ch cyd-ymgeisydd) wedi bod yn byw dros y 5 
mlynedd diwethaf gan gynnwys eich cartref presennol.
Enw

Tudalen 4

Cyfeiriad Landlord Dyddiad o Dyddiad hyd

Sengl

A yw’r eiddo yr ydych yn byw ynddo yn fflat/fflat deulawr?  Ydy Na

A yw yn uwch na lefel y ddaear?  Ydy Na A oes lifft?   Oes Na

Os ‘ydy’ ar ba lawr y mae?

Rhan D - Eich Dewisiadau o ran Tai

Dywedwch wrthym y math o gartref y byddech yn hoffi ei rentu. (Rhowch dic)

Rhandy 1 Ystafell Wely Rhandy 2 Ystafell Wely

Nodwch ar gyfer pa anghenion gofal y mae arnoch angen help:

Fflat wedi ei ddylunio ar gyfer yr henoed/anabl gyda (Rhowch dic ar gyfer un neu fwy):

Gwisgo

Mynd i’r gwely/codi o’r gwely

Bathio

Gwiriadau Cyffredinol

Gwaith Tŷ Cyffredinol

Siopa

Meddyginiaethau

Ymolchi/Toiled

Paratoi Bwyd

Glanhau

Arall (nodwch os gwelwch yn dda)

Nodwch ym mha gynllun(iau) Byw’n Annibynnol y mae gennych ddiddordeb:

Gorwel Newydd, Y Rhyl Llys Eleanor (Shotton) Llys Raddington (Y Fflint)

Hafan Gwydir (Llanrwst) Tan y Fron (Llandudno) Plas Telford (Acrefair)

Maes y Dderwen (Wrecsam) Hafan Cefni (Llangefni) 

A oes gennych gysylltiadau lleol â’r ardaloedd yr ydych wedi eu dewis?   Oes

Os oes, rhowch fanylion (e.e preswylio yn yr ardal, eglwys, gwaith, ysgol, teulu, canolfan dydd)
Os nad ydych chi’n byw yn yr ardal yr ydych wedi ei dewis ar hyn o bryd, ni roddir blaenoriaeth i chi.

Na

Oherwydd eich oedran, iechyd neu anabledd a oes arnoch angen unrhyw un o’r canlynol?

a) Rheolwr Cynllun b) System larwm cymunedol c) Staff gofal ar y safle

d) Cartref sy’n hollol hygyrch e) Cyfleusterau cadair olwyn

f) Cyfleusterau ymolchi gyda chymorth g) Cawod mynediad gwastad

Prif Ymgeisydd

Faint o ystafelloedd gwely sydd gan eich aelwyd 
ddefnydd iddynt eu hunain ohonynt yn awr? Dwbl

Arall (nodwch os gwelwch yn dda)

Neuadd Malwyn 
(Y Trallwng)

Pentref Pwyliaid Penrhos (Pwllheli)



Rhan D - Eich Dewisiadau Tai (Parhad)

Gwybodaeth arall am eich cais

Tudalen 5

Defnyddiwch y gofod hwn i roi unrhyw wybodaeth arall i ni a allai helpu eich cais yn eich barn chi. 
Darparwch ddogfennau i gefnogi eich pwyntiau os oes angen.

Rhan E

Ydw Na
Enw Perthynas

A ydych yn perthyn i unrhyw Aelod presennol neu a fu o Fwrdd ClwydAlyn neu un o’r gweithwyr?
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Rhan G

Deddf Adsefydlu Troseddwyr 1974 (Datganiad o Euogfarnau troseddol).
Rhowch fanylion unrhyw euogfarnau (dyddiad yr euogfarn unigol, dedfryd, os gaiff ei oedi a
rhowch y llys dedfrydu) sydd heb ddarfod o dan y Ddeddf Adsefydlu Troseddwyr 1974.
Mae ClwydAlyn yn cydnabod pan fo person wedi’u heuogfarnu o drosedd ac yn derbyn
dedfryd llai na 30 mis mewn caethiwed, a phan fo’r cyfnod adsefydlu perthnasol ar gyfer y
drosedd wedi dod i ben, mae’n rhaid iddo ef/iddi hi gael ei drin fel na chafodd y drosedd ei 
chyflawni o gwbl a does dim rhaid i’r ymgeisydd ddatgan unrhyw drosedd o’r fath (trosedd 
wedi darfod).

Dyddiad y drosedd unigol

Llys Dedfrydu

Dedfryd

Gohiriedig Ydy Na

Rhan F

BYDD Y WYBODAETH HON YN CAEL EI CHADW YN GYFRINACHOL. Mae’n bwysig i ni fedru asesu a ydych 
yn derbyn y budd-daliadau y mae gennych hawl iddynt. Os na, gallwn drefnu i’ch cynorthwyo i lenwi 
ffurflenni budd-daliadau a’ch helpu trwy’r broses. Dywedwch wrthym beth yw eich sefyllfa ariannol.
A ydych yn derbyn Cyfanswm wythnosol  

yr ymgeisydd
Cyfanswm wythnosol  

cyd- ymgeisydd  
(os yn berthnasol)

Unrhyw Incwm Arall
Gan gynnwys incwm o fuddsoddiadau neu eiddo i chi ac unrhyw un sy’n mynd i fod yn byw gyda chi.
Enw Math o Incwm Swm Wythnosol

Cyfanswm Incwm Cyfanswm £ Cyfanswm Incwm Wythnosol

Ysgrifennwch gyfanswm unrhyw gynilion sydd gennych £

£

Pensiwn Gwladol

Credyd Pensiwn (credyd gwarant)

Credyd Pensiwn (credyd cynilion)

Pensiwn Galwedigaethol/Preifat

Credyd Cynhwysol

Lwfans Cymorth Cyflogaeth

Budd-dal Tai

Gostyngiad y Dreth Gyngor

Budd-daliadau anabledd – (DLA, PIP, AA)

Budd-daliadau eraill – nodwch y rhain



Caniatâd Marchnata

Yma yn ClwydAlyn rydym yn cymryd eich preifatrwydd o ddifrif ac ni fyddwn yn defnyddio 
eich gwybodaeth bersonol heblaw i weinyddu unrhyw gyfrif sydd gennych gyda ni a rhoi’r 
cynnyrch a’r gwasanaethau yr ydych wedi gofyn amdanynt gennym.

Ond, o bryd i’w gilydd byddem yn hoffi cysylltu â chi gyda manylion am gynhyrchion neu 
wasanaethau eraill yn ymwneud â thai yr ydym yn eu darparu. Os byddwch yn caniatáu i ni 
gysylltu â chi i’r diben hwn, rhowch dic i ddweud sut y byddech yn dymuno i ni gysylltu â chi:

Post              E-bost               Ffôn              Neges testun              Galwad awtomatig

Efallai hefyd y byddwn am drosglwyddo eich manylion i gwmnïau cynhyrchion neu 
wasanaethau tai eraill, iddynt fedru cysylltu â chi trwy’r post gyda manylion nwyddau  
a gwasanaethau y maent yn eu darparu. Os byddwch yn rhoi caniatâd i ni drosglwyddo 
eich manylion i’r diben hwnnw, ticiwch y blwch i gadarnhau:

Rwy’n cytuno

Os byddwch wedi newid eich meddwl am ganiatâd i gysylltu â chi i farchnata, cysylltwch 
â’n Tîm Gwasanaethau Cwsmeriaid ar 0800 1835757 (rhadffôn o linell arferol) i ddiweddaru 
eich dewisiadau.

Mae ein hysbysiad preifatrwydd llawn ar gael yn www.clwydalyn.co.uk/privacy-policy/

Datganiad

Bydd y wybodaeth a roddwyd gennych yn adrannau 1-10 uchod yn cael ei chadw gan 
ClwydAlyn yn unol â’n hymrwymiadau dan y Rheoliadau Diogelu Data Cyffredinol. 
Byddwn yn defnyddio’r wybodaeth hon er mwyn prosesu eich cais. Byddwn hefyd yn 
defnyddio’r wybodaeth ar ffurf ddienw i’n helpu i gynllunio a darparu ein gwasanaethau. 
Byddwn hefyd yn defnyddio eich manylion cyswllt i roi gwybodaeth i chi am unrhyw 
gynnyrch neu wasanaethau newydd a gynigir gan ClwydAlyn. Byddwn yn ymdrin â’ch 
gwybodaeth fel gwybodaeth gyfrinachol ac ni fyddwn yn ei rhannu ag unrhyw sefydliad tu 
allan i ClwydAlyn oni bai eich bod yn cytuno neu oni bai bod datgelu yn cael ei ganiatáu 
neu yn ofynnol dan y gyfraith. Am ragor o wybodaeth am y modd y byddwn yn defnyddio 
eich gwybodaeth gofynnwch am gael gweld ein polisi preifatrwydd neu edrychwch arno  
ar-lein yn www.clwydalyn.co.uk
Dangoswch y rhybudd hwn i unrhyw un y mae ei fanylion yn cael eu cynnwys ar y ffurflen
Darllenwch y Datganiad isod a llofnodi i gadarnhau ein bod yn cael cadw a defnyddio’r 
wybodaeth yr ydych wedi ei rhoi yn y ffordd yr ydym yn ei disgrifio uchod.

•	 Rwyf/rydym yn cadarnhau bod y manylion a’r wybodaeth a roddir ar y ffurflen hon hyd 
eithaf fy ngwybodaeth yn gywir, ac y gellir cymryd camau cyfreithiol yn erbyn unrhyw 
unigolyn sy’n cael tenantiaeth o ganlyniad i roi gwybodaeth ffug neu gamarweiniol.

•	 Rwyf/rydym yn caniatáu i Tai ClwydAlyn Cyf wneud unrhyw ymholiadau angenrheidiol  
i gadarnhau cywirdeb y manylion a roddir ar y ffurflen hon.

•	 Rwyf/rydym yn caniatáu Tai ClwydAlyn Cyf i gysylltu ag unigolion/sefydliadau eraill 
i ddilysu unrhyw fanylion a roddir ar y cais hwn, neu i gael rhagor o wybodaeth sy’n 
berthnasol i’r cais hwn, gan gynnwys gwybodaeth am Fudd-dal Tai.

Tudalen 7



Llofnod Ymgeisydd Dyddiad

Printiwch eich enw yn llawn Dyddiad

Llofnod Partner Dyddiad

Printiwch eich enw yn llawn

Os yw’r ffurflen hon wedi cael ei llenwi i chi gan berson arall, rhowch fanylion y person 
hwnnw yma: Llofnod y person sy’n llenwi’r ffurflen

Dyddiad

Printiwch eich enw yn llawn

Perthynas â’r Ymgeisydd

CEDWIR YR HOLL WYBODAETH YN HOLLOL BREIFAT A CHYFRINACHOL. ATEBWCH 
BOB CWESTIWN. OS OES RHYWBETH WEDI EI ADAEL ALLAN, GALL Y CAIS GAEL EI 

DDYCHWELYD I CHI I’W LENWI A BYDD HYN YN PERI OEDI CYN Y BYDDWCH 
AR Y RHESTR AROS.

Mae ClwydAlyn yn Gymdeithas Gofrestredig Elusennol. 

Tudalen 8
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